Lusebekaempelsesmidler

Der findes for tiden ikke et lusebe-
keempelsesmiddel, som er 100
procent effektivt. Undersggelser
viser, at hovedlus i mange tilfeelde
er blevet modstandsdygtige over-
for de insektgifte der findes i de
medicinske lusebekaempelses-
midler.

Der findes pa markedet alternative
lusebekaempelsesmidler, som ikke
er medicinske produkter.

De kan kgbes pa apoteket og hos
Matas.

Blandt disse er de produkter der
indeholder silikoneolier. De virker
ved at indkapsle lus og luseeeg,
sa de ikke leengere er i stand til at
udskille overskydende vaeske. De
dgr ganske enkelt. Studier viser,
at disse produkter er de for tiden
mest effektive midler.

Det er vigtigt at fglge brugsanvis-
ningen, samt at gentage behand-
lingen.

De kan ogsa anvendes i kombina-
tion med keemning.

Hvordan spredes lus?

Alle mennesker kan fa lus. Det er
ikke flovt og skyldes ikke mang-
lende hygiejne!

Lus spredes ved at kravle fra hoved
til hoved, f.eks. nar bgrn leger.
Voksne kan ogsa blive smittet.

Langt har gger risikoen for lus.
Spredning gennem genstande har
ikke nogen betydning, fordi lus
hurtigt dgr ved udtgrring. Derfor
er der kun brug for ganske fa for-
holdsregler, f.eks. bgr kamme og
bgrster, der er brugt af en person
med lus, renses og vaskes/laegges
i sebevand. Der er ikke grund til
foranstaltninger overfor t@gj, mgbler
eller lokaler. Lus kan ikke overleve i
puder, taepper, legetgj o.lign. pa en
skole/institution, hvor der er tomt
for mennesker weekenden over.

Man kan forebygge smittespredning
af lus ved regelmaessigt (en gang
om ugen) at rede haret igennem
med teettekam og straks iveerk-
seette en behandling og give
besked til omgangskredsen, hvis
der findes lus.

Er der noget, | er i tvivl om, er |
velkomne til at kontakte skolens
sundhedsplejerske.

Yderligere information om hoved-
lus kan findes pa:

www.farvellus.dk

Statens Skadedyrslaboratorium:
www.dpil.dk. Klik pa skadedyr og
herefter pa hovedlus.

Sundhedsstyrelsens hjemmeside:
www.sst.dk

Sundhedsplejen, Silkeborg
Kommunes hjemmeside:
www.silkeborgkommune.dk
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Lus

Der er fundet lus i jeres
barns klasse/institution.

Hvis I finder tegn pa lus,
startes behandling samme
dag.

Der er dog ikke grund

til at ga hjem fra skole/
institution f@r tiden.

Behandlingen skal star-
tes inden barnet igen
kan modtages i skole/

institution.

Husk at orientere legekam-
merater, institution m.m.



